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第 2725回例会 

第 2780 地区 第９グループ 

湯河原 

会長 石田 浩二 
幹事 小倉 高代 

事務所 神奈川県足柄下郡湯河原町宮上 

湯河原町宮上 566  
湯河原町温泉観光協会内 

例会場 静岡県熱海市泉 107 
ニューウェルシティ湯河原 

例会日 毎週金曜日 12:30～13:30 

ロータリークラブ 

四つのテスト 

1.真実かどうか 

2.みんなに公平か 

3.好意と友情を深めるか 

4.みんなのためになるかどうか 

国際ロータリー2018-19 

RI 会長 バリー・ラシン 

第 2780 地区 

ガバナー 脇 洋一郎 

3 月【水と衛生月間】 

例会 第 2755 回 

例会の予定 

会長挨拶 
早いもので 3 月に入り、幕山の「梅の宴」も 10 日で

終わりになります。 

ちょうど満開で見ごろになっているようです。 
3 月は「水と衛生月間」です。 

2014 年 10 月 RI 理事会は、3 月を重点分野：「水と衛生月間」としました。 

地域社会における安全な水の公平な提供、衛生設備や衛生状況の改善、持続可能な水設

備と衛生設備の設置、資金調達、維持管理を地域住民が行っていくための能力向上、安

全な水と衛生の重要性について、地域住民の認識を高めるためのプログラム支援、水と

衛生に関連した仕事に従事することを目指す専門職業人のための奨学金支援を強調す

る月間である。 

最近では、この「持続可能な」キーワードと言えば、「SDGs」ですね。 

まだご存じない方もいらっしゃると思いますが、2 月に神奈川県は黒岩知事が 

都道府県として唯一、SDGs 未来都市及び自治体 SDGs モデル事業の両方に選定された

そうです。 

SDGs とは、17 の目標から成る SDGs は、今や日本社会でもキーワードとなりつつあ

ります。 

勿論、ロータリークラブもこの取組を推奨して 

おります。 

先週、西山さんが町の出張講座をお呼びして 

くださり、「かながわプラごみゼロ宣言」のお 

話しを頂いたあと、この話に繋げられるのも、 

ロータリークラブならではと思い、2030 年ま 

でに真剣に活動を推奨して行こうと思います。 

出
席
報
告 

ゲスト ０名 ビジター ０名 会員２５名 

欠席  ６名（免除者１名） 前回の修正出席率 ８２．６１％ 

出席率 ７９．１７％ 前々回の修正出席率 ９０．９１％ 

事前メークアップ ２名  

幹事報告 
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平成 31 年 3月 1 日(金) 

天候 曇り 

合唱 君が代 

それでこそ

ーたりー 

ロータリー 

 

インスピレーションになろう 

・3 月 8 日(金) 
  卓話：佐藤友彦君 
 
・3 月 15 日(金) 
  卓話：南谷桂子君 
 
・3 月 22 日(金) 
  卓話：室伏 学君 
 
・3 月 29 日(金) 
  休 会 

＜国際ロータリー日本事務局より＞ 

1．３月のロータリーレート １ドル１１０円 

＜ガバナーより＞ 

1．２０１９年地区研修・協議会開催のご案内 

 日時：４月２１日（日）登録 11:30～12:30 研修・協議会 12:30 点鐘 

 場所：日本大学生物科学資源部 登録料：１名８，０００円 

 登録締切：３月２０日（水） 

＜土肥会より＞ 

1．第８９回「土肥祭」開催のご案内 

 日時：４月７日(日)１３:３０～１５:００ 場所：城願寺境内 

回答期限：３月５日(火) 

連絡事項 無し 

四つのテスト 

1.開会点鐘 
2.ロータリーソング 
3.ビジター紹介 
5.会食 
6.会長挨拶 
7.幹事報告 
8.出席報告 
9.スマイルＢＯＸ 
 

10.卓話：佐藤友彦君 
11.閉会点鐘 

ロータリー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

幹事報告 

スマイル BOX 
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（３／１～３／７） 

・会員誕生日 杉山茂久君（３／６） 

卓話：土屋一弘君 

今回の卓話は私の役目です。 

さて、今回は海藻のお話です。真鶴近辺にある海藻は沢山あります。 

その中で食べられるものについてです。一般的には、ワカメ・ヒジキ・ハバノリ・コンブ等ですがほかにも色々なもの

があります。最近全国的に有名なものでアカモリという海藻があるのです。採れるところは北海道から九州あたりまで

どこにでもあるのです。真鶴にもあります。 

神奈川県では江の島あたりにたくさん採れます。土産にもなっているのです。 

ワカメの根を細かく切り熱い湯に通しかき回して醤油と卵を混ぜて食べるのですが体に大変良いと言われています。

昔、中国の王様始皇帝は東方の国にある（日本）コンブを食べると長く生きられる為と言うのです。 

海藻はどんなものでも体に良いと言われています。相模湾の海水は昨年の夏より水温が上昇し今年の冬はノリ・ハバノ

リ・ワカメ・ヒジキ等ほとんどが取れないのです。最近やっとハバノリが少し採れるようになりました。 


